İNTERNETİN GÜVENLİ KULLANIMI TEKNOLOJİ BAĞIMLILIĞI ÖĞRETMEN ANKETİ SONUÇLARI 06.01.2021
1. Yaş aralığınız nedir?


2. Günde kaç saat internette vakit geçiriyorsunuz?(ders harici)

3. Güvenli internet hizmetleri hakkında bilgi sahibi misiniz?

4. Güvenli internet hizmeti kullanıyor musunuz?

5. İhbar Web(www.ihbarweb.org.tr) hakkında bilgi sahibi misiniz?

6. Güvenli web(www.guvenliweb.org.tr) hakkında bilgi sahibi misiniz?

     7.Sosyal medya kullanıyor musunuz?

7. İnternet kullanmadığınız zaman ne sıklıkta kendinizi depresif, huysuz veya kaygılı hissediyor ve İnternet kullandığınızda geçtiğini hissediyorsunuz?

 
8. Arkadaşlarınızla vakit geçirmek yerine internette kalmayı ne sıklıkta tercih ediyorsunuz?


9. İnternette geçirdiğiniz vakti ne sıklıkta azaltmaya çalışıyor ancak başarılı olamıyorsunuz?


10. İnternetteyken ne sıklıkta kendinize “Birkaç dakika daha!” derken buluyorsunuz?



11. Ne sıklıkta gece geç vakitlere kadar internette olduğunuz için uykusuz kalıyorsunuz?


12. Hayatınızla alakalı sizi rahatsız eden düşünce ve olayları ne sıklıkta interneti kullanarak zihninizden uzaklaştırıyorsunuz?



13. İnternette geçirdiğiniz zaman nedeniyle evinizde ya da derslerinizde ne sıklıkta problem yaşıyorsunuz?

 
14. Daha fazla internette kalmak için evdeki sorumluluklarınızı ne sıklıkta ihmal ediyorsunuz?
 


15. İnternete girdiğinizde düşündüğünüzden daha uzun süre kaldığınızı ne sıklıkta fark ediyorsunuz?
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