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Rehberlik kişinin bir bütün olarak gelişmesini ve kendisini tanımasını hedeflemektedir. Rehberlik servisi öğrencilerimizle problem odaklı değil, gelişimsel rehberlik modeli temelli çalışmalar planlamaktadır. Öğrenciler sadece bir yönüyle değil bütünüyle gözlenmektedir.
Rehberlik servisi öğrencilere;
-Duygusal gelişim
-Bilişsel gelişim
-Dil gelişimi
-Ahlaki gelişim
-Fiziksel gelişim gibi gelişim alanlarının tümünü dikkate alarak yaklaşır.
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Unutmamalıyız ki Rehber Öğretmenin elinde sihirli değnek yoktur ve problem çözmez. Rehber Öğretmen çözüm sürecine yardımcı olur, gerektiğinde yol gösterir ya da yönlendirme yapar. Kişi kendi problemini kendi çözebilecek kapasitededir. Ancak çözüm sürecinde destek gerekebilir.
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Rehberlik Servisinin Amacı
Öğrenci yaşamında bilgi ve başarının yanı sıra düşünce ve davranış hazırlığının da önemli bir etken olduğundan hareketle yola çıkan Rehberlik Servisimiz, öğrencilerimizin gelişim süreci içinde karşılaştıkları güçlükleri problem haline dönüşmeden çözmelerine yardımcı olmak, kendini tanıyan, uyum ve iletişim becerisine sahip, çevresine duyarlı, mutlu, sağlıklı, yaratıcı bireyler olarak yetişmelerine katkıda bulunmak.
İlkelerimiz
·   Gizlilik
·   Gönüllülük
·   Süreklilik
·   Kişi haklarına saygı
·   Güven
·   Bireyin değerliliği
·   Bireyin özerkliği
·   İşbirliği
 
Rehberlik Servisi Ne Değildir?
 
·   Bireyin yapamadıklarını onun adına yapmaz.
·   Disiplin, yargılama ya da ceza merkezi değildir.
·   Rehberlik servisi hastane, rehber öğretmen doktor değildir.
·   Problemi çözmez çözüm sürecine yardımcı olur.
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Rehber Öğretmen/ Psikolojik Danışman Kimdir, Ne Yapar?
·  İlgi ve yeteneklerini uygun alanlara yönlendirmelerine rehberlik eder.
·   Olası sorunların üstesinden gelmeleri için bireye ve aileye gerekli desteği sunar.
·   Önleyici rehberlik kapsamında velilere yönelik eğitimler düzenler.
·   Öğrencilerle psikolojik, mesleki yada eğitsel rehberlik çerçevesinde bireysel veya grupla rehberlik çalışmaları yürütür.
·   Öğrencileri uyum sürecinden okul sonuna kadar izler ve kayıtlarını tutar.
  Gelişim süreçlerini takip eder.
 
Rehber Öğretmen Terapi Yapar Mı?
Hayır! Okullar sağlık kuruluşu değildir. Rehber öğretmenin yürüttüğü bireysel görüşmeler, "psikolojik danışma" olarak adlandırılır. Tedaviye yönelik sağlık hizmetlerine ihtiyaç duyan bireyler Rehberlik Araştırma Merkezlerine veya sağlık kurumlarına yönlendirilir.
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Rehber Öğretmen Çocuklarla Nasıl Bireysel Görüşme Yapar?
Konuşmak çocuklarla yapılan görüşmelerin küçük bir kısmını oluşturur. Çocukların dili "oyun"dur. Dolayısıyla bireysel görüşmelerde konuşmaktan ziyade oynanır. Çocukların seçtikleri oyuncakların, girdikleri rollerin, yetişkine verdikleri rollerin kısacası oyunda yer alan her unsurun bir anlamı vardır ve önemi büyüktür.
[image: Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Çalışmaları]
Rehber Öğretmen Çocukları Nasıl Takip Eder, Gelişimleri İle İlgili Nasıl Bilgi Sahibi Olur?
Rehber Öğretmenin çocukları tanımak için kullandığı en önemli araç "gözlem"dir.  Buna ek olarak çocukların yaptığı sanatsal faaliyetler, ebeveynin doldurduğu tanıtıcı formlar, ebeveyn ve çocukla yapılan bireysel görüşmeler, sınıf öğretmeninin gözlem ve görüşleri, öğrencinin gelişim durumunu gösteren ve sınıf öğretmeni tarafından doldurulan formlar ve rehber öğretmen tarafından uygulanan teknikler çocukların gelişimleri takip etmek için kullanılır.
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Rehberlik Çalışmaları Kapmasında Okulumuzda Yapılacak Çalışmalar;
·   Sene boyunca öğrenciler ve ebeveynlerle, talep ve ihtiyaçları doğrultusunda bireysel görüşmeler yapılacaktır.
·   Veli eğitim seminerleri düzenlenecektir.
·   Velilere yönelik yıl boyunca bilgilendirici bülten, broşür vs. hazırlamak.
·   Öğrencilere, rehberlik hedefleri kapsamında sınıf rehberliği yapılacaktır.
·   Bir sonraki yıl ilkokula başlayacak öğrencilere yönelik çalışmalar yürütülecek. Bu kapsamda ihtiyaç duyulan öğrenciler için sınıf rehber öğretmeninin de yönlendirmesiyle okul olgunluğu testi uygulanacak ve veli görüşmeleri yapılacaktır.
 
Rehberlik Servisine Nasıl Ulaşabilirim?
Okul psikolojik danışmanı/Rehber Öğretmeni ile hafta içi her gün 09.00-15.00 saatleri arasında görüşme talebinde bulunabilirsiniz. Görüşmelerimizin daha verimli geçmesi adına önceden okul irtibat numarasını arayarak ya da sınıf öğretmeni aracılığıyla; rehberlik servisimizden randevu talep etmeniz ve randevu günü saatinde gelmeniz çok önemlidir.


REHBERLİK SERVİSİ TANITIM BÜLTENİ
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